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Konceptbeskrivelse

Ungdomsproblemer.dk tilbyder veerelser med
tilknyttet kontaktperson til unge, der har det
sveert. Tilbuddet kan veere defineret ved, at den
unge modtager “stotte i egen

bolig" efter servicelovens § 52,
stk. 3, 6 og 7. Eller et botilbud
jf. servicelovens § 142, stk. 4.

0m unge i Danmark

Flere og flere danske unge har det sveert. De
forkerte valg kan have fatale konsekvenser

for resten af livet. Mange psykiske problemer
kommer til udtryk gennem kriminalitet, selvska-
dende adfeerd, druk og misbrug af stoffer.

Ungdomsproblemer.dk har et kvalificeret per-
sonale med tid, lyst og motivation til at hj=lpe
unge. | vores botilbud vaegter vi, at vores unge
far nogle trygge rammer og faste vaerdier, der
forhindrer hashrygning, druk, forkerte venner
og anden destruktiv adfaerd.

Ungdomsproblemer.dk's botilbud vaegter re-
sultater hejest. Derfor kortleegger vi lebende
udviklingen og indsatsen over for den enkelte
unge. Hver uge har vi faglige meder, hvor vi gor
status over vores indsats og resultater i forhold
til malsatninger og handlingsplan.

Vores tilsyns- og succeskriterium i den
sammenhang er, om den unge:

Klarer sig godt i skolen eller
pa arbejdet

Har gode venner

Far bearbejdet sine
udfordringer og problemer

Malgruppe

Unge mellem 15 og 21 ar.

Nar bern og unge ikke hjemmefra laerer om
disciplin, dannelse, moralbegreber og vaerdier,
bliver de ofte diffuse, greensesegende

Der kan vare tale om unge, der

har misbrug taet
inde pa livet

har behov for stabil
voksenkontakt

har brug for at bliveadfaerd-
sreguleret i en grad, hvor
familien har opgivet

Tilbuddet er defineret ved, at der er tale om
udvidet specialstette i egen bolig.

[ndholdstokus

Vores indsats indbefatter:

at veere en trofast voksen, den unge kan stotte
sig til. En voksen, der kan hjzlpe den unge med
at opbygge et sundt netvaerk og opmuntre den
unge til at klare hverdagens krav.

at give gode rad og skabe en debat, der mo-
tiverer den unge til selv at gere noget ved sin
situation. Hjzlpe den unge med at finde frem

til nogle sunde vaerdier og udfordre til moralske
overvejelser. Gennem indsatsen forseger vi at
vende den negative spiral og forhindrer dermed
en yderligere marginalisering med eget risiko for
kriminalitet og anden destruktiv livsstil.

at samarbejde med den unge og leegge vagt p3,
at den unge tager sin del af ansvaret for egen
udvikling. Vi leser ikke opgaverne og livets ud-
fordringer for de unge, men vejleder og coacher
dem i at bega sig i hverdagen og tage ansvar
for deres eget liv, herunder at fa styr pa hver-
dagens praktiske geremal som at komme op om
morgenen, betale regninger, ordne tejvask, kebe
og spise mad, overholde aftaler, passe skole
eller arbejde etc.

De unges sociale ferdigheder styrkes bl.a.
gennem arrangerede tilbud om feellesspisning,
samtale og aktiviteter med andre ligesindede
unge.

Ungdomsproblemer.dk laegger vaegt pa at have

et kompetent pedagogisk personale med en hoj
faglig standard, bade teoretisk og praktisk.

Unsdom,sprobﬂemer‘.dlz €r en Aikkel‘

og tryg koran,shaﬁtning jor dine bern.
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“Jonas”

Jonas havde det sveert derhjemme. | et halvt

ar havde han ikke gaet i skole. Hver aften sad
han enten foran computeren eller var sammen
med venner, der reg hash. Jonas begyndte i det
skjulte at ryge hash. Efter flere ars tovtreekkeri
og skanderier kulminerede problemerne. Efter
et stort skeenderi sparkede Jonas sin far og stak
af til de forkerte venner. Da Jonas havde veeret
vk i to dage, kontaktede hans far Ungdom-
sproblemer.dk.

Gennem Ungdomsproblemer.dk fik familien fire
konsulentsamtaler a 625 kr. i hjemmet. Ungdom-
sproblemer.dk fandt herefter et vaerelse til Jonas
til 2.400 kr. pr. maned.

Derudover betalte familien Ungdomsproblemer.
dk for en kontaktperson i 20 timer om ugen.
Familien var heldig: Deres kommune tog efter en
maned beslutning om at refundere alle familiens
udgifter og hjalp fremover med foranstaltningen.

I dag

| dag har Jonas det godt. De 20 timer blev brugt
malrettet pa at motivere Jonas til at begynde

i skolen igen. | dag gar Jonas i skole og har et
godt liv - helt uden stoffer og druk.

Anbefaling

For bare et ar siden havde jeg et liv, der faktisk
ikke var veerd at leve. Mit liv bestod af hash og
stoffer, og jeg havde ingen fremtid, jeg gik ikke

i skole, og jeg var flere gange ved at blive smidt
ud hjemmefra. Mit liv var mere eller mindre gdet
i vasken, men en dag fik jeg en kontaktperson
fra Ungdomsproblemer.dk. Han gav mig gode
rad og prevede at hjzlpe, men det var ikke nok,
sa jeg kom ud og bo pa DreamCenter i Balle-
rup, hvor Seren Lynge og hans medarbejdere
hjalp mig rigtig meget. Jeg begyndte at arbejde
praktisk med min kontaktperson. Efter en maned
blev jeg clean. Jeg er nu startet i skole og har
planer om at blive murer, sa i bund og grund har
jeg faet et rigtig godt liv, synes jeg selv.



Huortor vzlge
botilbud

Alt for mange unge er fastlast i et negativt
menster og i uhensigtsmaessig adferd. Denne
negative spiral arbejder vi dagligt for at bremse
og vende til noget positivt. Vores botilbud er
bl.a. karakteriseret ved:

De unge har eget verelse og kontakt med
padagogisk kompetent personale. Dette har i
vores sammenhaeng vist sig at veere en effektiv
made at hjzlpe unge videre i livet pa. De unge
far et totalt miljeskifte i rare, flotte omgivelser
og med et personale, som vil og kan hjzlpe
dem videre i livet.

Vores foranstaltning er billigere end et op-
holdssted. | tilfelde med unge, der ikke er
behandlingskreevende, er der mange penge at
spare.

Nogle botilbud og opholdssteder bzrer preg
af forfald, umoral og kriminelle unge, og
mange steder ses der gennem fingrene med,
at de unge ryger hash, ser ekstrem porno og
er provokerende og kriminelle - sadan er det
ikke hos Ungdomsproblemer.dk! Hos os er det
de voksne, der sztter dagsordenen - ikke de
unge.

En nzervaerende, tillidsfuld og "tydelig" voksen
kan veere sveer at finde i de traditionelle botil-
bud til unge. Ungdomsproblemer.dk leegger
vaegt pa, at den unge far tilknyttet en voksen,
der folger dem hele vejen.

Anbefaling fra Pia

Jeg har i mange ar haft det svaert psykisk og
har derfor flyttet rundt i stort set hele Dan-
mark. Efter at jeg fik Seren Lynge som kontakt-
person, har jeg ensket at komme ud pa Dream-
center og har derfor keempet en sej kamp, men
har vundet med et godt resultat. Efter at jeg
er kommet pa DreamCenter, har jeg fdet det
langt bedre. Jeg foler, at jeg er noget vaerd, og
bliver bekreftet i det i form af min deltagelse

i de ting, der foregar herude pa DreamCenter.
Ungdomsproblemer.dk har hjulpet mig til at

fa et andet og langt bedre syn pa mig selv og
har faet mig til at indse, at jeg ikke altid har
truffet de bedste valg. De har givet mig en
varme og en forstaelse, som jeg aldrig har set
pa de andre steder, jeg har veeret pa. Hertil har
de hjulpet mig til at f& den behandling, som
skulle til, fer jeg kunne fa det godt. Ungdom-
sproblemer.dk skabte et netvaerk omkring mig
bestaende af Ballerup kommune og Center for
Hjerneskade samt en god psykolog. Det har
vaeret/er den rette hj=lp for mig.

Pia Lorenzen 18 ar




